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Колебания – самый распространенный вид движения в 

природе. 

Обычно говорят так: движение, которое с течением времени 

полностью или частично повторяется, 

называется колебанием.  

Механические колебания – это периодические изменение 

физических величин, характеризующих механическое 

движение: положения тела - координаты, скорости, ускорения. 

Примеры колебаний: колебание качелей, шевеление 

листьев и качание деревьев под воздействием ветра, маятник 

в часах, движение человеческого тела. 







Математический маятник –  

твердое тело, подвешенное на 

длинной нити, совершающее 

колебание в поле тяготения 

Земли. 

Маятник совершает колебания 

слева вправо. 

Для совершения колебаний имеет 

значение длина нити 



Пружинный маятник - грузик, 

закрепленный на пружине.  

Сообщая маятнику начальную 

скорость, его выводят из состояния 

равновесия.  

Маятник совершает колебания вверх-

вниз.  

Для совершения колебаний в 

пружинном маятнике имеет значение 

количество пружин и их жесткость. 














